Un service innovant et
solidaire pour la mobilite
des seniors

Pour lutter contre [isolement quiva souvent de pair avec

le vieillissement, Fassociation Nantes en compagnie lance
un projet innovant pour mettre en relation des seniors
avec des bénévoles pour des sorties. « Ca peut étre des
sorties culturelles ou ludiques, des rendez-vous médicaux
ou administratifs ou une simple balade », explique Elsa
Block, responsable de Nantes en compagnie. Répondant

a un appel a projets du CCAS de Nantes, I'assodiation s'est
entourée de 'ORPAN, de Benenova Nantes et des Petits
fréres des pauvres pour lancer ce dispositif. Concrétement,
les seniors (65 ans et plus) sinscrivent et font leur demande
daccompagnement par téléphone. De leur cots, les
bénévoles assistent a une courte formation. lis ont ensuite
accés a une application pour répondre aux demandes
daccompagnement. « lis choisissent autant de missions
quils le souhaitent, il n'y a pas d'engagement exigé,
compléte Elsa Block. Les premiers retours positifs nous
prouvent quil y a un vrai besain. »

Envie de vous engager ou de bénéficier d'une sortie ?
Plus d'infos au 02 59 45 06 44.

nantesencompagnie.ong



